
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

Le Petit Journal 

de la Gym n°2 

Ce nouveau numéro est dédié 

aux dernières actualités du 

Club :  

➢ Participation au 

Téléthon 2019 

➢ Investissement de 

nouveaux équipements 

➢ Trophées MLO 2019 

➢ Résultats des 

Compétitions 

Départementales 2020 

qui se sont déroulées à 

Provins les 18/19 

janvier 2020 pour les 

niveaux N8/N7 et à 

Nogent sur Seine les 1/2 

février 2020 pour les 

niveaux N6 et moins 

➢ Subvention 

exceptionnelle accordée 

par la commune MLO 

 

Le Bureau 

 

 

 

Cette année et pour la première fois le Club de Gym a participé au 

Téléthon. 

Lors de ce week-end, de nombreuses activités ont été organisées au profit 

de AFMTéléthon et nous avons proposé à tous les groupes de venir 

s’entrainer. 

Ainsi nous avons pu récolter 200€ de dons essentiellement grâce à la 

vente de crêpes … 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Merci encore à tous les participants. 

 

TELETHON 2019 : 6 ET 7 DECEMBRE 2019 

 



 

 

 

 

 

  

 

 

 

TROPHEES MLO 2019 : VENDREDI 31 JANVIER 2020 A LA SALLE JEAN MERMOZ A ECUELLES 

 

Equipe N6 7/10 ans : Chloé, Emma, Enora, Gwenn, Lola, Lya Equipe N3 11 ans et + : Annaëlle, Chloé, Manon, Mélissa, Sarah 

Entraîneurs Bénévoles : Anaïs, Charlotte, Chloé, Claire, Erell, Manon et Sarah et les 
Aides Margot et Mélissa 

Lors de cette 4ème cérémonie des Trophées MLO, la 

commune de Moret-Loing-et-Orvanne a souhaité mettre à 

l’honneur l’équipe N6 7/10 ans (Chloé, Emma, Enora, 

Gwenn, Lola, Lya) et leurs entraineurs Mélanie et Sarah 

et l’équipe N3 11 ans et + (Annaëlle, Chloé, Manon, 

Mélissa, Sarah)  et leurs entraineurs Mélanie et Géraud 

pour leurs résultats sportifs obtenus durant l’année 2019 

et les entraineurs bénévoles du club pour leur implication 

dans le domaine associatif (Anaïs, Charlotte, Chloé, 

Claire, Erell, Manon, Margot, Mélissa, Sarah) 

 



 

 

Caisse en bois                                      

 

 

 

Protection Tremplin 

 

 

 

Mini-Trampoline à ressort 

 

 

 

 

Fosse en mousse 

 

VACANCES D’HIVER 2020 ET STAGE DE GYM 

 
Vacances d’Hiver : 

- Dernier cours : samedi 8 février 2020 

- Reprise : mardi 25 février 2020 

 

 

 

 

 

 

 

Pendant les vacances d’Hiver, les 

entraîneurs proposent un stage de Gym du 

10 au 14 février 2020 pour tous les groupes 

excepté les Babys.  

100 gyms ont participé à ce stage pendant 

les vacances d’Hiver. 

 

PROCHAINES DATES DE COMPETITION 

 
Pensez à bloquer ces dates … 

➢ Compétition Régionale : 

• 7/8 mars 2020 à Houilles : N5 7/12 ans - N4 11/15 ans 

et  N6 11/18ans 

• 14/15 mars 2020 à Dreux : N4 11/18 ans et N3 TC 

• 21/22 mars 2020 à Arpajon : les autres équipes N6  

➢ Finales Régionales :  

• 14/15 juin 2020 à Lisses : toutes les équipes N8 et N7 

➢ Finales Jeunes : 30/31 mai et 1er juin 2020 à 

Mouvaux : équipes N6 et N5 (catégories - de 11 ans) 

➢ ½ Finales Nationales : 16/17 mai 2020 à 

Rungis/Villecresnes : équipes N6/N4/N3 (catégories 

+ de 11 ans) 

➢ Finales Nationales :  7/8 juin 2020 à Vaires/Lagny : 

équipes N6/N4/N3 (catégories + de 11 ans) 

Si vous avez des questions concernant les dates 

de compétitions ; n’hésitez pas à demander à 

l’entraineur de votre enfant. 

Une nouvelle fois cette année, le Club a 

investi dans des nouveaux équipements.  

Ces investissements ont été possibles suite aux 

recettes de la buvette tenue lors l’organisation 

de la Compétition Régionales en mai 2019.   

 

 

 

 

 

 

 

 

Merci encore à tous les bénévoles durant ce 

week-end de compétition. 

 

INVESTISSEMENT DU CLUB EN 2019 

 



  

COMPETITION DEPARTEMENTALES 2020 : PROVINS 18 ET 19 JANVIER 2020 – NIVEAUX N8/N7 

 
A Provins, 5 équipes étaient engagées en compétition, voici leurs résultats par équipe : 

➢ Equipe N8 7/10 ans entraînée par Mélanie : 12éme sur 15 équipes engagées 

➢ Equipe 1 N8 7/12 ans entraînée par Mélanie : 12éme sur 17 équipes engagées 

➢ Equipe 2 N8 7/12 ans entraînée par Chloé, Manon et Mélanie : 14éme sur 17 équipes 

engagées 

➢ Equipe N7 7/10 ans entraînée par Chloé, Manon et Mélanie : 5éme sur 8 équipes engagées 

➢ Equipe N7 7/12 ans entraînée par Claire : 8éme sur 10 équipes engagées 

 

Toutes ces équipes sont qualifiées pour les Finales Régionales qui se dérouleront les 14 et 15 

juin 2020 à Lisses (91) – Pensez à bloquer ces dates. 

 

Equipe N8 7/10 ans 

Classement individuel : Tessa 36ème, 
Charlotte 56ème, Meï-Line 58ème, Cyrielle 
63ème, Tya 75ème, Louise 78ème 

Equipe 1 N8 7/12 ans 

Classement individuel : Camille 29ème, 
Faustine 42ème, Mathilde 42ème, Loïs 48ème, 
Nayila 65ème, Ilona (abs.) 

Equipe 2 N8 7/12 ans  

Classement individuel : Lisa 26ème, Lettie 

46ème, Juliette 61ème, Laura 83ème, Noelyne 

98ème, Ophélie 99ème 

Equipe N7 7/10 ans  

Classement individuel : Ninon 10ème, Luz 
17ème, Zoé 32ème, Louise 35ème, Marie 41ème 

Equipe N7 7/12 ans  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Classement individuel : Romane 33ème, Dana 36ème, Rose 43ème, Sabrine 45ème, Sélénia 
46ème, Léa 56ème 

 



 

COMPETITION DEPARTEMENTALES 2020 : NOGENT 1 ET 2 FEVRIER 2020 – NIVEAUX N6/N5/N4/N3 

 
A Nogent sur Seine, 9 équipes étaient engagées en compétition, voici leurs résultats par équipe : 

➢ Equipe N6 7/10 ans entraînée par Chloé et Manon : 3éme sur 4 équipes engagées 

➢ Equipe 1 N6 7/12 ans entraînée par Chloé, Manon et Mélanie : 5éme sur 9 équipes engagées 

➢ Equipe 2 N6 7/12 ans entraînée par Claire : 9éme sur 9 équipes engagées 

➢ Equipe N6 11/15 ans entraînée par Aude et Claire : 10éme sur 10 équipes engagées 

➢ Equipe N6 11/18 ans entraînée par Aude : 3me sur 7 équipes engagées 

➢ Equipe N5 7/12 ans entraînée par Mélanie et Géraud : 3éme sur 4 équipes engagées 

➢ Equipe N4 11/15 ans entraînée par Mélanie et Géraud : 5me sur 7 équipes engagées 

➢ Equipe N4 11/18 ans entraînée par Mélanie et Géraud : 2éme sur 2 équipes engagées 

➢ Equipe N3 11 ans et + entraînée par Mélanie et Géraud : 1ère sur 1 équipe engagée 

 

 

 

Equipe N6 7/10 ans 

Classement individuel : Lisa 7ème, 
Apolline 13ème, Ashley 15ème, Marlène 
19ème, Lyndsay 24ème, Cyrielle 25ème 

Equipe 1 N6 7/12 ans 

Classement individuel : Léane 6ème, Zoé 
7ème, Justine 13ème, Lina 46ème, Lola 
50ème 
 

Qualifiée pour les Régions à Arpajon 
(91) – 21 mars 2020 

Qualifiée pour les Régions à Arpajon 

(91) – 22 mars 2020 

Equipe 2 N6 7/12 ans  

Classement individuel : Lola 17ème, 

Soazic 35ème, Lila 36ème, Flore 39ème, 

Gabrielle 42ème, Laure 49ème 

Equipe N6 11/15 ans  
 

Classement individuel : Céleste 19ème, 
Lou 22ème, Emmie 48ème, Clara 49ème, 

Maelle 53ème 

Qualifiée pour les Régions à Arpajon 
(91) – 22 mars 2020 

Qualifiée pour les Régions à Arpajon 
(91) – 22 mars 2020 

 



 

 

Qualifiée pour les Régions à Dreux (28) – 15 mars 2020 

 

Encore merci à nos juges, Charlotte, Chloé, Claire, Elodie, Louise, Mélanie et Sarah pour leur 
disponibilité …. sans nos juges, il n’y aurait pas de compétition !!! 

Equipe N6 11/18 ans 

Classement individuel : Lénie 6ème, 
Louise 17ème, Lina 19ème, Louan 27ème, 
Tessa 29ème, Julia (abs.) 

Equipe N5 7/12 ans 

Classement individuel : Enora 2ème, 
Gwenn 7ème, Chloé 13ème, Clélie 15ème, 
Emma 20ème, Lya 21ème 
 

Qualifiée pour les Régions à Houilles 
(78) – 8 mars 2020 

Qualifiée pour les Régions à Houilles 
(78) – 7 mars 2020 

Equipe N4 11/15 ans  

Classement individuel : Célia 1ère, Marie 
19ème, Charlotte 23ème, Chloé 23ème, Eva 
27ème 

Qualifiée pour les Régions à Houilles (78) 
– 7 mars 2020 

Equipe N4 11/18 ans  

Classement individuel : Ambre 5ème, 
Annaëlle 6ème, Elisa 8ème, Erell 11ème 

 Qualifiée pour les Régions à Dreux (28) 
– 15 mars 2020 

Equipe N3 11 ans et + 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Classement individuel : Manon 1ère, Mélissa 2ème, Judith 3ème, Chloé (blessée), Sarah 
(blessée) 



 

 



 

 

Les Entraîneurs et le Bureau 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Un très grand bravo à nos gymnastes 

Et également à nos entraîneurs qui les amènent jusqu’à ses beaux résultats ... 

Merci à Aude, Chloé, Claire, Manon, Mélanie et Géraud 

A la fin de saison 2018/2019, la mairie de MLO 

a accordé au club de Gym une subvention 

exceptionnelle pour l’achat d’une piste gonflable, 

équipement devenu indispensable pour nos équipes 

en compétition.  

Depuis quelques 

années, lors des 

compétitions, les 

gymnastes matchent 

sur une piste 

gonflable. 

Cette nouvelle piste acrobatique est installée à tous les 

entrainements. 

 

SUBVENTION EXCEPTIONNELLE DE LA COMMUNE MLO 

 
A VOS AGENDAS 

 

Le prochain Camp-Gym se déroulera du 6 

au 11 juillet 2020. 

Il est proposé aux gymnastes des groupes 

Confirmées et Perfectionnement, âgées de 

10 ans minimum.  

Pour plus de renseignements, n’hésitez pas à 

vous rapprocher de  l’entraîneur de votre enfant. 

 

Pensez à vous inscrire avant le 4 avril 2020 

 

DERNIERE ACTUALITE DU CLUB 

 


